
 

コース時間 
10:20 バス下車 
10:40 石鎚神社 
11:35 展望台・食事 
12:10 スタート 
12:15 四王司神社 
12:20 四王司山頂 
12:50 鉄塔 
13:20 勝山頂上 
14:35 車道 
14:45 青山頂上 
15:20 田倉下山口 
15:40 御殿跡 
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